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ACTA N°
Féché: Bdgd;éb.c 06 de marz.q. 2026
' Hora 230 PM |
| “Iema Sa‘.’%i’féa‘_ﬁéﬁ:.&éi.:iria.é.i.r.q'éti.v.gi.'.d_é' .sé.r\fidoiy. dlsir!buuéndeahmemos e
o Nutncmnlsta o
¢ Talento Humano
e ".'Rsspc_')hs_ia_ble e
Orden del dsé_{ :

_'Presen_taCEén_ del objetivo. =

-2 '-'So_c_:ializacién del instructivo de servido y distribucion de alimentos.
3. Verificacion de practicas durante el servido de alimentos. R _
4. .Retroalimentacion y recomendaciones al personal manipulador de alimentos.
CB. cClerre, o e
Desarroilo:

Durante la jornada se realizé la socializacién del Instructivo de Servido y Distribucion de Alimentos,
abordando los lineamientos establecidos por ia Secretaria Distrital de Integracion Social para asegurar la

~calidad, inocuidad y adecuada presentacion de los alimentos ofrecidos a los nifios y nifias de fa unidad
operativa. o R R

En este espacio se reforzaron aspectos refacionados con la organizacion e higienizacién del drea destinada
para el servido, el alistamiento del menaje limpio, desinfectado y seco, asi como la importancia de utilizar
utensilios estandarizados para garantizar el cumplimiento de las porciones definidas en la minuta patron
segun el grupo de edad. R A R R AR RS

De Igual manera, se enfalizo en la necesidad de evitar la manipulacién directa de los alimentos con las
‘manos, utilizar correctamente los utensilios durante el servido y mantener las condiciones de higiene
personal requeridas durante todo el proceso. También se recordé el procedimiento para la verificacidn de
las caracterislicas organolépticas de los alimentos, utilizando utensilios limpios y evitando posibles
contaminaciones cruzadas.

Asi mismo, se abordaron los lineamientos relacionados con el tiempo entre el servido y la distribucion, el
cual no debe superar los 15 minutos, con el fin de preservar la inocuidad y calidad de las preparaciones.
Igualmente, se reiteraron las condiciones para la presentacién adecuada de los alimentos en el menaje,
garantizando que estos se entreguen en platos y con cubiertos limpios, secos y en buen estado,

Se recordé que el proceso de servido y distribucion debe realizarse con calidad y calidez, cumpliendo con
la minuta patrén, el ciclo de ments y las caracteristicas organolépticas ptimas, con el fin de asegurar la
satisfaccion de los participantes. :
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Durante la socializacion también se compartieron las srgmenles recomendaciones para el adecuado
manejo de los alimentos: . .

s Cuando los alimentos sean distribuidos por ef personal manipuladar directamente en la mesa, cada
part[clpante debe contar con un espacio en el comedor o en el Iugar d[spuesto para el consumo;
por hingtin motivo deberan entregarse alimentos en la mano. K :

s Cuando el ment inchya fruta esta debe servirse de fosma mdtwdual en un p!ato pala cada
par’uc:pante en la presentacuon deﬂn[da en el cmclo de menus (picada 0 en tajadas) '

e Lo0S ah_ment_os_deben _entr_ega_rse en platos y con cubiertos limpios, secos y e_n b_uen _e_é;t_a_do.

« Eltiernpo enlre el servido y la distiibucion no debe superar los 15 minutos, con el fin de garanlizar
la moculdad de Ias pleparaclones g SRR

° Los Jugos deben servirse ma:-umo 15 mlnutos antes de 54 entu ega ¥ mantenerse protegldos para
. ewtar contammamon . S o _ _

o Los postres sin empaque primario deben servirse en postreras o plato dulce, aligual que el queso;
nunca en el plato del seco ni directamente sobre la bandeja Cuando Ios postres cuenten con
empaque estos podran ublcarse sobre Fa bandeja

Finalmente, se recordo a las profes:onales de alencmn ala prlmera mfanCIa Ia unportancra del uso
adecuado de los elementos de proteccién personal durante el acompafamiente del momento de
alimentacion, asi como mantener uitas cortas y sin esmalte, con el fin de fortatecer Ias condmuones
h:glenico-santtanas durante este proceso. .

Adicionalmente, se abordaron las temperaturas seguras para la conservacion de los alimentos preparados,
resaltando que ios alimentos calientes deben mantenerse a temperaturas iguales ¢ superiores a 60 °C y
‘los alimentos frios a temperaturas de refrigeracién iguales o inferiores a 4 °C £2 °C, conforme a las buenas
practicas de manufactura. S

También se recordd el horario de distribucidn de los alimentos, el cual se realiza de la siguiente manera:
nueves reforzadas a las 8:00 a.m., almuerzo a las 11:00 a.m. y onces a las 2:30 p.m.. Para las nifias y

~nifios menores de 6 meses, se suministrara leche materna o formula infantil de acuerdo con Ia mlnuta
palrén, pudiendo ofrecer tomas adtcnonales segun las necesidades del nific o nifia. T

La jornada permitic reforzar los lineamientos establecidos para el servida y dlsmbuclén de alimentos,
destacando la importancia de mantener adecuadas condiciones de higiene, estandarizacién de porciones
y tiempos oportunos de distribucidn, con el fin de garantlzar allmentos inocuos, seguros y con adecuada
presentacion para los beneficiarios del servicio. : S

Compromlsos - Responsables Fecha de Ejecucmn
Contmuar fortalec:endo el cumphmlento de los Talento humano Permanente durante ia
procedlmlentos establecidos en ‘el instructivo, Unldad operatwa vigencia 2026.

asegurando su aplicaciéon permanente durante los ' B
tiempos de comida.

En constancia de lo anterior firman:
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Firma

vinculacion
Ximena Morales Nutricionista SDIS @
Nohora Pedraza Responsable del JI Ralces

Searvicio

Anexos: Diapositivas, asistencia
Elabord: Ximena Morales

Evidencia I?_-‘:':(Z)t_ografica
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